A CHI SI EFFETTUA LA GUARIGIONE
Per affettuare una guarigione bisogna sempre essere certi che il malato o paziente sia cosciente di ciò che li sta accadendo, anche perchè non solo lo guarisci, ma li cambi delle decisioni interne, delle cellule si modificano e ciò che ha intorno a sè si muove ( intendo anche come energie di magnetismo dell'universo)
Bisogna essere fiduciosi;
Bisogna ascoltare ciò che sta succedendo in quel preciso momento.
Se riesci a sentire i movimanti interni di quell' istante non si fa altro che aiutare la guarigione, a compleare molto più velocemente il suo processo, anche perchè sei cosciente di quello che ti sta accadendo. Il  cervello cervello da l'impulso maggiore alle cellule.
CHE COSA E' UNA GUARIGIONE?
La guarigione è una soluzione ad un problema.
Questo problema, individuale, ha una competenza che noi non attuamo.
SPIEGAZIONE
La guarigione è un guardare all'origine; vedere e scoprire l'origine del probblema, della malattia e accettare la soluzione. Questa soluzione è una competenza innata che abbiamo represso da piccoli a da adolescenti. 
la malattia può assere dovuta anche da un comportamento inadeguato che abbiamo subito e di conseguenza abbiamo un blocco di una forma energetitica negativa.
"Perchè avevo il finestrino aperto e ho preso il dolore alle orecchie e non il mal di testa?"; perchè in quel punto c'era una debolezza: non hai accettato ciò che ti hanno consigliato, di conseguanza vuol dire che che non sai ascoltare nè gli altri nè te stesso e ti trovi in strade complicate (il problema è individuale e anche la soluzione è individuale)  
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